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 علوم دفاعی دبیری  لینک های مفید آزمون استخدامی 

با   یعلوم دفاع  ی ریدب  سوالات رایگان ی علوم دفاع ی ریدب  خرید سوالات
 پاسخنامه

 ش با پاسخنامه ر سوالات رایگان آموزش و پرو خرید پکیج سوالات مشترک آزمون 

 خرید درسنامه مشترک آزمون  خرید گلچین سوالات مشترک آزمون 

 جزوات خلاصه مشترک آزمون  منابع مشترک آزمون 

 فایل اطلاعات آزمون  ی علوم دفاع  یریدبمنابع تخصصی  

 شبکه های اجتماعی ایران عرضه  اخبار آزمون 
 )فایل های رایگان + تخفیفات هفتگی + اخبار( 

 (          )برای مشاهده هر بخش روی آن بزنید

https://iranarze.ir/es820
https://iranarze.ir/blog/estekhdam789/
https://iranarze.ir/es444-p1
https://iranarze.ir/blog/estekhdam171/
https://iranarze.ir/es444
https://iranarze.ir/es1353
https://iranarze.ir/blog/estekhdam130/
https://iranarze.ir/blog/estekhdam135/
https://iranarze.ir/blog/estekhdam300/
https://iranarze.ir/blog/wp-content/uploads/2024/12/file-etelaat-amuzesh-parvaresh.pdf
https://iranarze.ir/blog/estekhdam44/
https://iranarze.ir/page/social-networks
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915نهم کد  هیپا  یدفاع یآمادگخلاصه و نکات   

دهم هیپا  

 تالیف ایران عرضه  915آمادگی دفاعی پایه نهم کد خلاصه فصل اول:  ❖

 متوسطه  لوا هنهم دور  یها پ - یدفاع  یآمادگ

 .کندیم دایبداند در نزد خدا آبرو پ یاسلام  هجامع اتیرا لازمه ح  یدفاع یکه آمادگ ی هر انسان مخلص و متعهد

 »فذْسَ سرث«  ینیخم امام

 فصل اول 

به   ازیو بدون ن  یفعال گروه  روش  شده است. در اين کتاب با  هیتهیاسلام  هخودتان و جامع  یازها یبراساس ندر این کتاب  

با مفاهحفظ کردن جمله  امن  یمهم    اریبس  م یها و دروس  ا  ییدفاع آشنا  ضرورت   ،تیچون  دفاع و جهاد.  فرهنگ  و    ثاریبا 

به   یاز شهدا  یر ی الگوگ  ،و دوران دفاع مقدس  جیبا بس  ییشهادت آشنا دفاع    یآموزآمو مهارت دانش   یشهدا  ژهیوشاخص 

 ی منیو ا  یو مقابله با جنگ نرم( و آمادگ  یی. آشنا  رعاملی, پدافند غیرزم انفراد  یهاوهیو ش  جمع  )نظام  یرنظامیو غ  ینظام

 آغاز می شوند(.  هایی لرزه توانا   نیزم در برابر

 الامان« 3 همجهولتان اله لصحقال رسَول ال لش »نعمتان  

 است.  تیو امن یسلامت  شودیاکرم: دو نعمت که قدرشان شناخته نم امبریپ

 فصل اول امنیت 

 ...  کندیم دایامکان پ یسازندگ .کندیم دایپ یی. اقتصاد شکوفاکندی . علم رشد مدیآ یبه وجود م شرفتیبود پ تیامن اگر

 5/۴/93  یرهبر معظم انقلاب اسلام «یاالل ه خامنه  تی آ  حضرت

 مفهوم امنیت  

امنیت در زبان فارسی به معنای در امان بودن از آسیبها، امن بودن، در پناه بودن، نداشتن دلهره، نگرانی و ترس و... آمده  

و ارزشهای  (  جان، مال، سرزمین و...)است. در سادهترین تعریف، امنیت یعنی دور بودن از خطراتی که علیه منافع مادی  

 .ما وجود دارد ...و )دین، فرهنگ، اعتقادات)معنوی 

 منیت در قرآن کریم ا

امنیت یکی از نیازهای فطری انسان است که در قرآن کریم به آن اشاره شده است؛ از جمله در قرآن کریم آمده است که   

 .حضرت ابراهیم از خداوند درخواست نمود تا مکه را سرزمین امن قرار دهد

گاهی    داشته باشد، دارای تکیه  امنیت ایمان به خداست؛ زیرا کسی که به خداوند توانا ایمان  ما معتقدیم که ریشه و سرچشمه

از سوره رعد قرآن کریم در    28بخشد. به همین جهت خداوند در آیه    روحی و معنوی است که به او اطمینان و آرامش می 

 .»هایشان به یاد خدا مطمئن و آرام است  آنها کسانی هستند که ایمان آوردهاند، و دل»وصف مؤمنین میفرماید 
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 از گذشته تا حال  تی تحول مفهوم امن

افزایش یافته    "خطرات انسانی"  علیه انسانها بیشتر و بارزتر بود، اما امروزه نقش  "خطرات طبیعی"های دور، نقش    در گذشته

 ها و رسانه انداخت. امروزه، عواملی مانند جنگ، ماهواره  اگر در گذشته قحطی و خشکسالی جان مردم را به خطرلا  است؛ مث

 .ارزشها را به خطر انداخته است خود انسان است، منافع و ها که ساخته

ریشههای خطر در داخل مرزهای یک   ها میتواند داخلی یا خارجی باشد. در ناامنی داخلی ناامنی  در هر کشور یا جامعه ریشه

اما در ناامنی خارجی عوامل، بیرون از مرزها قرار دارند؛    ...طلبی و  مرج، شورش، جدایی  کشور نهفته است؛ مانند هرج و

... . امروزه مهمترین وظیفه هر حکومتی تأمین امنیت    های بیگانه و  های اقتصادی، تبلیغات منفی رسانه  عواملی مانند تحریم

 .شهروندان آن است، بهطوری که همه احساس آرامش داشته باشند

 ت ی ابعاد امن

  ی هامعمولاً از جنبه  تی امن  آن را با ابعاد مختلف مطالعه کرد. ابعاد  دیدارد. با   دهیجیو پ  یکل  اریمفهوم بس   ،تیآنجا که امن  از

  ک یطور خلاصه به هر  بخش به   نیکه ما در ا  است  مورد توجه  یطیمحست یو ز   یو فرهنگ  ی, اجتماعیاسی. سی. اقتصادینظام

 . می پرداز یم

  ی و دفاع  یتوان نظام  یدارا  ی کشور  کشور. اگر  کی   یبرا  یو تهاجم  یداشتن قدرت دفاع  یعنی  ،ی نظام  تیامن  : ینظام  تیامن

و شهروندان    نیکشور از سرزم  کیو دفاع مردم    یپاسدار  توانی  به معنا  ینظام  تینخواهد داشت. پس امن  تینباشد. هرگز امن

 . شودیم ریپذامکان یدفاع یابزارها و ینظام یروی ن لهٌیخود است که به وس

  شت یو مع  یرفاه اقتصاد  ن یتأم  ،یبودن منابع مال  ی. کافادیصادرات ز   ،انبوه  دی, تولیداشتن ثبات اقتصاد  :یاقتصاد  تیامن

از علائم امن اگر کشور  یاقتصاد  تیمردم  پا  یاست.  از نظر امن  ف یضع  یاقتصاد  یربناها یز   و  هاه یاز نظر داشتن    ت یباشد 

 خواهد بود.  ریپذ بیآس یاقتصاد

حکومت. دولت و   یاسیس  تیاست؛ با وجود امن  یاسیامن بودن کشور از نظر س  یبه معنا  یاسیس  تیامن  :یاسیس  تیامن

گروه  یاسیس  ینهادها افراد  و  بود  برخوردار خواهند  لازم  ثبات  در سرنوشت س  جامعهی  هااز  آرامش,  کمال  خود    یاسی در 

و ممانعت از دخالت    یاسیاز هرج و مرج س  یری, جلوگیاسیس  یهات یفعال  . فراهم کردن حضور افراد درکنندیمشارکت م

ی  به جا  گانگانیبدان معناست که ب  یاسیس  تیاست. امن  یاسیس  تیحفظ امن  یحکومت برا  فیوظا  در امور کشور از  گانگانیپ

 کنند.  نیی را تع شی و مردم خود بتوانند سرنوشت خو  رندینگ می تصم مردم

 ، آداب و رسوم  ،مذهب  ،زبان  مانندی  و سنت  یاجتماع  یحفظ الگوها  ییملت توانا  کی که    یوقت  :یو فرهنگ  یاجتماع  تیامن

 ی هاشه یجامعه ر   کی   یاگر اعضا  نیاست؛ بنابرا  یفرهنگ  و  یاجتماع  تیامن  ی... خود را باور داشته باشد, دارا  نوع پوشش و

 خود را از دست بدهند.  یو اعتقاد یفرهنگ

 .کنندی خود را فراهم م یو فرهنگ یاجتماع ینابود ه. و زمينشود یاز اصل و اساس خود دور م جیتدر به 
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اطراف ماست. اگر   یاهیو گ  یجانور  عتی و طب  ست ی ز ط یمح  یداریپا  یبه معنا  یطیمحست یز   تی امن  :یطیمحست یز   تیامن

 بروند. نی و... از ب ستی ز  طیمانند آب. هوا و مح یستیعوامل ز 

هاء گرم شدن  جنگل   رفتن  بزرگ. از بين  یهالاب یخواهند رفت. وقوع س  نیها از بکل موجودات زنده از جمله انسان  اتیح

  هستند.  یستی و ... از جمله موارد ناامن ز  نی زم هکر  یهوا

 تیامنسطوح 

 :دیتوجه کن  ریز  یهابه مثال  تی درک مفهوم سطح امن یبرا

کاهش يافته    زایماریب یهاروس یبدنش در مقابل و  یمنیشماء بدان معناست که ا   یهایاز هم کلاس  یکیشدن    ضیمر -۱

 (.یو فرد یجسم تی است )امن

  ی ندارد و از رفتارها  شیآسا  و  تیامن  شی هاه یکه از دست همسا   کندی م  تیاز ساکنان شکا   یکی ,  یمجتمع مسکون  کی در    -2

 (. یخانوادگ تی او به ستوه آمده است )امن

 تی)امن  زنندیبرهم م  را  آنها  تیو امن  ندیآیآنها م  یهاه سارقان به روستااند که شب روستا مردم از اين نگران  کیدر    -3

 (.یمحل

  (.یشهر تی است )امن شده  خاطر آنها تی. موجب سلب امنیصوت  یهوا و آلودگ یآلودگ ندیگویشهر م  کیساکنان  -۴

 د یتهد

رعب و   جادی انتقام و ا   یاز رو  گرانید  هیتنب   ای  یرساندن، نابود  بیو ابراز قصد آس  انیعبارت است از: ب  دیتهد  یلغو  یمعن 

 وحشت. 

 د یمفهوم تهد

 ، یارزشها شامل مسائل اعتقاد  نی . ااندازدیکشور به خطر م  کیجامعه را در    ایفرد    یاتیح  یاست که ارزشها  یتیوضع  دیتهد 

 . شود یمردم م  یو راحت  شیکشور، اشتغال و آسا  تیاز مرزها و امن  یو مقررات، پاسدار   نیقوان  ح،یصح   یرفتارها  ،ینید  یباورها

  ط یزدن شرا برهم   هدفش  که   یدیما هستند. تهد   نی در کم  یداتیجه تهد  می بدان  دی. بامیکسب کن  یدفاع  یآمادگ  نکهیا  یبرا

دارند که خود    یمنشأً انسان  ی, توفان و... و برخلی س  هستند؛ مانند زلرله,  یعیطب  داتیاز تهد  یدارد. برخ  یمطلوب است. انواع

 نرم.  دیسخت و تهد دیهد :انددو نوع 

ها.  است اما اگر ارزش   سخت  از نوع  دی تهد   ن یا   يمیگویحالت م  نی. در ا کندی به حمله نظام  دیرا تهد  گر ی, کشور دیکشور  اگر

  رند یگیهدف صورت م  نی نرم با ا  داتینرم است. تهد  نوع  از  دیتهد  نی ا   مییگوی . مردیجامعه هدف قرار گ  کی باورها و اعتقادات  

 ی نرم در فضا  یدهایتهد  نیتر کند. معروف  دایپ  لی تما  گرانید  یهابه ارزش   و  خود دست بردارد  یهاملت از ارزش   کی که  

 .  اندساخته شدهشما ن  یدشسمنان برا غاتیتبل ها و. ماهواره یمجاز

کل حالت  د  پرباورهاء  گذاشتن  ر یتأث  یبرا   د«ی»تهد  یدر  رفتار  و  تسلبه   گران یافکار  خواست    کردن  م یمنظور  برابر  در  آنها 

از    یپرخ  ندادن   ا نجام  ا یانجام دادن    یهستند که برا   یخواهاده یز   استعمارگر و  یکشورها  ای. امروزه در دناست  دکنندگانیتهد
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  فرهنگ   از گسترش  یریجلوگ  یکه برا  کاست ی آمر   گربارز آن نظام سلطه   ه. نمون کنندیم  دیتهد  را   گرید  ی, کشورهاهات ی فعال

  را به اجرا  داتیتهد  نی و ا  کندیم  دی... تهدوی  اقتصاد  م ی, تحر یرا به حملهُ نظام  زمانیعر   در جهان, کشور  یارزشمند اسلام

 . آوردیدرم

 ملت زنده است.  کی  تیاز هو  یدفاع جزئ

 . ستیکه نتواند از خود دفاع بکند. زنده ن یهرملت

دفاع را    تی اهم هم که   ی. هر ملتستیدفاع نکند, در واقع زنده ن  هآماد   هم که به فکر دفاع از خود نباشد و خود را  یهرملت

 . ستیمعنا زنده ن کی درک نکند به 

 28/۰8/68, یمعظم انقلاب اسلام رهبر ,یاخامنه یالعظم الله تی آ    حضرت

 تهاجم 

ً   ن یآن سرزم  بر  منظور اشغال و سلطه به   گرید   یکشور به کشور  کی , هجوم و حملاٌ  خونی شب  یبه معنا  تهاجم    است. معمولا

آن کشور را    یدفاع  یتوان و آمادگ  زانیم  ترس  جادی. با اکندیم  یسع کننده  دی. کشور تهدردیبگ  صورتیقبل از آنکه تهاجم

. البته ممکن است قبل از تهاجم دست به  شودی آغاز م  تهاجم  وقتکامل نبود. آن   یکشور در آمادگ  نی کند. اگر ا  شیآزما

  ی در مقابل تهاجم »آمادگ  یهرگونه آمادگ  . بهشودی انجام م  دیتهد  بدون  تهاجم  زین  یبزند. گاه  میمانند تحر   یگری د  یکارها

 . شود یگفته م «یدفاع

 .  انجام شود یو فرهنگ یتهاجم ممکن است به دو شکل نظام

ابزارها  ،یدر تهاجم نظام با   ی کشور اقدام به حمله نظام  کی تانک و سرباز به قصد اشغال    ما،یمانند هواپ  یماد  یدشمن 

شکل از تهاجم، ابزار و    نی. ابزار دشمن در ا زندی دست به حمله م  یرنظامیغ  یدشمن با ابزارها  ،یدر تهاجم فرهنگ.  کندیم

اشغال ذهن    ،یو خاک آن کشور است. در تهاجم فرهنگ  نی اشغال سرزم  ،یاز اهداف تهاجم نظام  یکیاست.    یفرهنگ  لیوسا

 دشمن است.  یاصلمردم، هدف  ینید یارزشها و باورها رییو اعتقادات و تغ

نبرد    :گفت  توانیم  جنگ  فی در تعر   نیبنابرا  شود؛یمنجر به جنگ م  گریکشور د  هیکشور عل  کیتهاجم سخت    ای  ینظام  تهاجم

 . افتدی حند اجتماع مستقل اتفاق م ایدو  نیاست که ب یاخشن و مسلحانه 

  هان یسرزماشغال   یبرا  عموما  ریداشت و دو طرف درگ  یساده و مشخص  لی هاشروع هر جنگ دلاانسان  یجمع  یزندگ  یابندا  در

غنا آوردن  )تلاف  یینما: قدرت می وبه دست  قبل  یو مقابلهبهمثل  با  یکردن حملات  براکردندیم  جنگ  گریکدی(  اما  وقوع   ی. 

 وجود دارد.  یفراوان لی دلا خی بزرگ در طول تار  یهاجنگ 

 دفاع  با ییآشنا

به منظور    کهی  طیخود در برابر خطرات مح  اتیحفظ و حراست از ح  یمحموعه اقدامات موجودات زنده برا  بهدفاع چیست؟  

 . میی گوی. دفاع مردیگیدفع تجاوز صورت م  ای لیتقل
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 دفاع  انواع

 ی ( دفاع غربرالف

 ( دفاع آگاهانه ب

 موجودات زنده مشترک است.  نیو در ب شودیبه صورت ناخودآگاه انجام م :یزی( دفاع غر الف

 : الثم

 دست به هنگام برخورد با جسم داغ  دنیکش عقب در چشم دیچشم به هنگام انعکاس شد عیبسته شدن سر  -

  .کنندی که احساس خطر م یااز محدوده واناتیح عیفرار سر  -

 است.  یزیبا دفاع غر  یتفاوت اساس ینوع دفاع مختص انسان است و دارا نی ا :ب( دفاع آگاهانه

 .کندی م با خطرات مقابله یقبل یهای ریادگیانسان بر اساس قدرت تفکر و تعقل و  -2

 قرآن  دگاهیاز د  یدفاع یآمادگ تی اهم

  « یقبل  یآمادگ  بدون  انجام آن است. همان گونه که حضور در امتحانات  یبرا  یدر هر کار آمادگ  تیموفق  هکه لازم   دیدانیم

در   دیدر برابر دشمن. تصور کن  دفاع  ژهیواست. به   نی چن  زین  یگریبه همراه آورد. اقدام به هر کار د  یجندان  قیتوف  تواندی نم

به دنبال دارد و جه    یاکنندهرانیو  یامدهایپ  و  جیتتا  هچدر برابر دشمن را نداشته باشند.    یدفاع  یآمادگ  یکه ملت  یصورت

 به بار خواهد آورد؟  ینیتلفات و خسارات سنگ

ها و امکانات سلاح   از هرگز  که  دهدیمسلمانان هشدار م  ینابود  یدشمنان برا   یبا اشاره به آرزو  میمتعال در قرآن کر   خداوند

 . دیحمله و هجوم دمن را فراهم نساز  هنیو زم دیخود غافل نشو
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 انقلاب  فیتعر 

امل  شرا    یاجتماع   -  یاسیسی  , تحول و دگرگونیاصطلاح  یزير و رو شدن و در معنا  «یتحول؛ دگرگون  یدر لغت به معن  انقلاب

 . شودیم

 ی انقلاب اسلام دشمنان

که در قرآن    هستندی  اله  امبرانیهمان دشمنان پ  زی, دشسمنان اين انقلاب نیانقلاب اسلام  یهاتوجه به اهداف و آرمان   با

با تمام    کایآمر   یسرکردگ  به  دشمنان  رانیدر ا   یانقلاب اسلام  یروزیاند. با پشده   فی انس و جن تعر   نی اطیبا عنوان ش  میکر 

بود و منابع    کایقبل از اتقلاب در مشت آمر   ابران  انقلاب بزرگ پرداختند؛ جرا که  نیها و اهداف ابا آرمان  یتوان به دشمن

و   کایآمر  ری قرار داست و سف  کایآمر  اریمراکز حساس در اخت  رانیمد  و عزل و نصب  اشیاسیس یر یگ می : مراکز تصماشیاتیح

ها و , توطئه کایو قطع دست دخالت آمر   یانقلاب اسلام  یروزی. با پکردند یم  لی تحم  رانیخواست خود را به شماه ا  سیانگل

 : شود یاز آنها اشاره م یبه برخ ری که در ز  دیآغاز گرد  رانیا  ملت هیاقدامات خصمانه عل

 ران یو اموال ملت ا هایی تصرف دارا -۱

 یست یطلبانه و اقدامات ترور  هی تجز  یهاکمک به حرکت  -2

 طوفان شن در طبس(  ی)ماجرا ییکایجهت نجات جاسوسان آمر  رانیحمله به ا -3

 ران یا  هیعراق عل یلیصدام در جنگ تحم می کمک به رژ  -۴

 ران یا  یمسافربر یمای ساقط کردن هواپ -۵

 غذا و دارو یحت رانیملت ا هیظالمانه عل یهام ی اعمال تحر  -6

 یی کایتوسط حاکمان امر  رانیاهانت به ملت ا -۷

 کشور  یو فناور یعلم شرفتیدر جهت پ اریموانع بس جادیا -8

 رانیضربه زدن به ا  ی... برا از جمله داعش و یستیو ترور  ی ریتکف یهاگروه س یتأس -٩

  د ی, سپهبد هارانشی  وی  بهشت  دیشه  اللهت یاز جمله ا   یمو ثر انقلاب اسلام  یهات ی ترور دانشمندان, فرماندهان و شخص  -۱۰

  یمحسن فخر  دانیاز جمله شه  یدفاع  وی  ا. دانشمندان هسته یمانی حاج قاسم سل  دی: سردار سپهبد شهیرازیش  ادیص  یعل

 . یمحمدیعل  و مسعود روشنیاحمد ی. مصطف یاریشهر  دیزاده. مج

 اسلامی  انقلابحفظ و تداوم 

امام راحل و مقام معظم رهبری، بارها سفارش کرده اند که حفظ و دفاع از انقلاب اسلامی مهم تر از پیروزی آن است. از این  

 رو لازمه حفظ و ادامه انقلاب ما عبارت است از: 

  ی و اقدام جهاد  حفظ روحیه انقلابی  -4ی  و وحدت مل  استقلالــ حفظ  3  هیفق  ولایتاز    یبانیو پشت  یرویــ پ2به خدا    مانیــ ا 1

و    یفرهنگ  ،ینظام  ،یو فناور  یعلم  ،یاقتصاد   ،یاسیس  یها  نهیدر همه زم  رانیاانقلاب اسلامی  شدن    یو قو  شرفت یپ  یبرا
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و دفاع از حقوق   یمدار  قانون  -7و عدم اعتماد به دشمن    یآگاه  رت،یبص  -6امید به آینده روشن و نشاظ انقلابی    -5ی  اجتماع

 ی غرب یو مقابله با رواج سبک زندگ یرانیا اسلامی  یسبک زندگ  جیترو -8مردم 

شهادت و رشادت    اذان  آن  عیرف  یهابر گلدسته  روانشیکه پ  است  یگمنام  دانیعشق. مکتب شاهدان و شه  همدرس  جیبس

 اند.سرداده 

   ینیخم امام

 ملت.  نیا  یعال جوانان کشور در راه اهداف نی کارتر و آماده به نیو فداکارتر  نی تر از پاک یامجموعه  یعنی جیبس

   یمعظم رهبر مقام

 جیواژه بس

  ی کشور برا  کی   ینظامی  رویسفر شدن,. آماده ساختن ن  ه, آمادیجهاد. عزم و اراده , آمادگ  یدر فرهنگ لغات به معنا  جیبس

 جنگ است. 

 جیبس فیتعر 

با بهره   یمردم  یروها ی ن  یآمادگ  یعنی   جیبس امکانات و تجه  یریگو داوطلب که  را در   یجمعی  هاحرکت   ؛یمل  زاتیاز  خود 

اقتصادی, فرهنگینظام  یهانهیزم فناور  ی, علمی, اجتماعی,  برا  کنندیم  یدهسازمان یی  زدا  تی محروم  و  ی, سازندگیو    یو 

 کنند.تلاش مي  یانقلاب اسلام یحراست از دستاورها

 رانیا یدر انقلاب اسلام جیبس

جامعه   یو اجتماع   یاسیسی  هامردم در تمام صحنه   هز ی, حضور با انگیو استمرار انقلاب اسلام  یروزیاز عوامل مهم پ  یکی

 شروع شد.  رانیا یاسلام ی جمهور هیدشمنان عل ههمه جانب یهاتوطته  یانقلاب اسلام یروزیاست. با پ

مردم بود؛    هشدی  دهدشممنان شمود. حضور مستمر و سازمان   تیمانع موفق  توانستی که م  یتنها عامل   یطیشرا  نیجن  در

گران, مانع تحقق  در برابر توطثه   محکمی  , همجون سددهید, فداکار و آموزش زهی, با انگیمومن. انقلاب  یهاحضور انسان   رایز 

 . شودی اهداف آنها م

دستور   ۱3۵8آذر  ۵ خیتار  در دادند و صی تشخ یدرستضرورت را به   نی , ایانقلاب اسلام نگرندهیبه عنوان رهبر آ  ینیخم امام

را    جیبس  لی دستور تشک  رانیا   یاسلام  ی جمهور  انگذاریکه بن  ی( را صادر فرمودند. زمانجی)بس  یون یلیم  ستیارتش ب  ل یتشک

خواهد    رانیا  یاسلام  ینظام نوپا  یدر حفظ و بقا  یچه نقش  ینگرندهیآ  نیفکر کند که ا   توانستی م  یصادر کردند. کمتر کس

 داشت. 

 جهان  یکشورها یدر برخ یمردم یروهاین

واگذار شده   یمردم  یروهای ن  بهی  ارض  ت یو تمام  یدر اين کشور دفاع از استقلال, آزاد  :سیدر سوئ  یداوطلب مردم  یروهاین

 . دیآی به شمار م سیملت سوئ قیعلا  اهداف و نی تر از مهم  یدر امور دفاع یکه مشارکت مردم یطوراست؛ به 
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از شانزده تا پنجاه   کشاورزان  کارگران و  نینفرند. از ب  ونیلیکه جندصد م  نیدر چ  یمردم  یروهاین  :نیچ  بخشی آزاد  ارتش

 . شوندی به کار گرفته م یو در موارد ضرور ابندییساله سازمان م

جوانان با    ژهیبه و  یمردم  مختلف  کشورها. اقشار  نی در ا  :منیو    هی سور   ،عراق  ،نیفلسط  ،در لبنان  یمقاومت مردم  یروین

اند و در جهت  شده   لیتشکی  جهاد  یهادر قالب گروه   رانیا  یدر انقلاب اسلام  جیبس  میعظ  یرویاز ن  یریرپذ یو تأث  یریالگوگ

  ی کایجهان که در راس آنها آمر   انیو زورگو  نی خود؛ در مقابل مستکبر   نیسرزمی  ارض  تی استقلال و تمام  ؛ینید  یهاحفظ ارزش 

 . کنندیقرار دارند. مبارزه و مقاومت م قدس  اشغالگر  میو رژ  تکاریجنا

 یجی بس کی یهای زگیاز و یبرخ

 یها  دانیدر همه م  -3  منت است.   یکار او ب  ثارگرویپرتلاش. ا   -2همه وجودش وقف اسلام است    -1است که    یکس  یجیبس

و حضور شجاعانه  ازیموردن است  داوطلب  دارد.  فدا  ،کشور  مخلصانه  و   ه یروح  یدارا  -۵است.    متواضع  و   سقانع  -۴کارانه 

 است.  یو بذل جان در راه مکنب و آرمان نقلاب اسلام یطلبشهادت 

 بعد از دوران دفاع مقدس  جیبس یهات ی فعال

انقلاب   یرو شیپ  نو  یهشت سال دفاع مقدس و مقاومت همه جانبه ملت در برابر متجاوزان. سراغاز فصل  افتنی  انیپا  با

از طرف    یتر دهیجیگسترده و پ  داتیتهد  ؛یلیحاصل از جنگ تحم  یها یرانیو و  هایخراب  ید و علاوه بر بازسازدار یپد  یاسلام

 شد. یدشمنان متوجه انقلاب اسلام

کار و آماده به  ریفراگ یروین به عنوان جی وارد گام دوم خود شده است. بس یدوره که تاکنون ادامه دارد و انقلاب اسلام نی ا در

 :کندی م تیفعال  ریز  یهانه یزم , دریانقلاب اسلام یها و دستاوردهادر جهت حفظ و گسترش ارزش 

 و کوش  یجوانان مومن, انقلاب تی و ترب میتعل -۱

 ط  یو فناور یپژوهش ؛یعلم یهاشرفت یاز پ تی حما -2

 ییزدا تیو محروم یخدمات اجتماع -3

 ی ورزش -8 یو سازندگ یاقتصاد -7و رسانه  یمجاز یفضا -6 یتیو امن یدفاع  -5 یو هنر یفرهنگ -4

 آشنایی با حماسه دفاع مقدس 

و مسلمانان و مخالفت    مظلومان  از  تیبراساس حما   رانیای اسلام  یجمهور   یخارج  استی, سیفاسد شاهنشاه  می با سقوط رژ  

جهت مخالفت با منافع ناحق آنها عمل    دریاسلام  رانیا  ها قاپل تحمل نبود کهابرقدرت   یستمگر شکل گرفت. برا  یهابا قدرت 

 گانگانیب  کی و تحر   تیضدانقلاب با حما   یها, گروهک یانقلاب اسلام  یروزیپ  عوامل باعث شد که بلافاصله پس از  نی کند. ا

 کنند.  تیدر جهت خواست و منافع دشمنان فعال بندهیفر   نیو با شعارها و عناو

: ملت  گرفت یم  شمه چسر   او به قدرت خداوند  مانیکه از ا   ینانیمردم با اعتماد و اطم  یعنوان رهبرو راهنما  به ی  نیخم  امام

  شیکه پ  یاخواهانم که در هر مسئله   رانیملت بزرگ ا   از  »من  :از دشمن دعوت کرد  دنیو نترس  یستادگیرا به ا   رانیبزرگ ا
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  ی هاقدرت   باک نداشته باشند. ما از آن   زیج  چیباشند و از ه  یتبارک و تعال  ی به خدا  ی. متکندشبا  قدرتمند  ،بانمند  یقو  ،دیآیم

 .  نداردی ]صدام[ که قدرت نی. ا می دیبزرگ نترس

  ران یاز مناطق جنوب و غرب ا  یعیآغاز شد، بخش وس 135٩  ورماهیشهر  31بـه کشور ما که در    یدر تهاجم نظام   یرتـش بـعثا

 را به اشغال خود درآورد. 

متجاوز    می . مطبوعات رژ (می تا بمان  میا  آمده )  «یجئنا لنبق»  شهر نوشتند:  یوارهاید  یپس از سقوط خرمشهر، اشغالگران بر رو

ابد    یمسلح عراق آن شهر را برا  یروهایماست و ن   یاجداد  نیسرزم  (رمشهر )خ  رهمحم"کردند.    اعلام  یصورت رسم  به  زیبعث ن

 . "باز پس گرفتند

دستور شکسته شدن محاصره آبادان را صادر    رانیمسلح ا  یروهایبه عنوان فرمانده کل قوا به ن  ین یامام خم  یتیوضع  نیدر چن

  الائمه"   ثامن"به نام    یاتیدر عمل  136٠در مهر ماه    یجیرزمنده ارتش و سپاه به همراه رزمندگان بس  یروهاین  امیپ  نی کردند. با ا

 کردند و محاصره آبادان را درهم شکستند.   اداز مناطق اشغال شده را آز  یبرخ

ــ سازندگ  یج یبس  یروهایاز خوزستان توسط رزمندگان ارتش، سپاه، ن  یپس از آزاد شدن مناطق و   تی که با هدا  یو جهاد 

درهم   ش،یروهاینفر از ن 18٠٠٠از  شیو به اسارت درآمدن ب ادیانجام شد، ارتش صدام با دادن تلفات ز  ینیخم امام یرهبر

 . خرمشهر قهرمان آزاد شد  1361سوم خرداد ماه سال   خیشکست. سرانجام در تار 

 . اهداف دشمن عبارت بودند از: د ینرس ریدشمن به اهداف ز  را یز  م؛یدانیم دانیم نیا روزیما خود را پ  ،یلیدر جنگ تحم

   رانیااسلامی  یکردن نظام مقدس جمهور ــ ساقط1

   گرید  یبه کشورها انقلاب اسلامیاز صدور  یری ــ جلوگ2

 . رود بر اروند تی ــ حاکم4ــ جداکردن خوزستان از کشور 3

 هشت سال دفاع مقدس  یداخل  یدستاوردها

 ی جی ــ تولد تفکر بس2   یــ اعتماد به نفس و خودباور1

 یو صنعت یــ کسب تجارب مهندس4  کشور  ی دفاع عیدر صنا  شرفتیــ پ3

 هن یمساجد در دفاع از م ینیآفر  ــ نقش6   و شهادت  ثاریفرهنگ ا جیــ ترو5

 مردان مبارز 

 ی کناپرستی خود,    هجامع  حاکم بر  طیشرا  لی از آنها به دل  یاند که تعدادبوده   یاریموحد بس  یهابشر. انسان   خیطول تار   در

  ان یرا در م گانه ی یتا پرستش خدا  کردندیم ی سع  بودند, ت ی, که معمولاً در اقلزین یو تعداد کردندی پنهان م یرا به کل شیخو

. اما حاضر نبودند از  کردندی م  ثاریا  زیجان خود را ن  یگاه  اعتقاداتشان  غیتبل  یکنند. آنها برا  غیخود تبل   انیو اطراف  شانیخو

 اعتقادات خود دست بردارند. 
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و متقابلاً    یپرستو بت   جهل  از مبارزه با ظلم و  یگری. دوران دیفرستاد؛ اله  نیاسلام و آخر   امبریپ  6ظهور حضرت محمد    با

تا با   کردندیم  یسع  تشانیو موقع  طیشرا  تناسب  به  زیآغاز شد. اصحاب و پبروان آن حضرت ن  کتیپرستش خداوند    غیبل

  مردم باشند. ریسا یبرا یمناسب ی الگوها ریمس نیحرکت در ا 

  رشیاسلام و پذ  نی د اند؛ اما پس از استقبال ازما کم نبوده   ن یکهن سرزم  خ یدر طول تار  دوستهن ی مردان تلاشگره مبارز و م

. شدت  کردندی مردم تلاش م  یسربلند  وی  فرهنگ اسلام  جیکشور, ترو شرفتیپ  یکه برا  ی. وجود مردانرانیآن توسط مردم ا

 بوده است.  رانیملت ا یسعادتمند هدفشان اند وتمام اقشار مردم بوده  انیمردان از م نی . اافتی  یشتریو قوت ب

و ... در    هنیم  سربازان  خواهان,  ی, مجاهدان و آزادسندگانی, عالمان و دا نشمندان, شاعران و نوانیدوران معاصر روحان  در

 :یرازیش  یرزایجون م یمرداناند. بزرگ اين مجموعه حضور داشته 

نامها  ر یرکبیام،  باقرخان  ،ستارخان  ،یاسدآباد  نی الددجمال یس  ... که همگ  ییو  ,  هنیم  یسرافراز  و  یآبادان  یبرا  یهستند 

د  داخل  ییو عدالت,رها  نیگسترش  از مستبدان  ا  ی کشور  استقلال  ب  نفوذ  در مقابل  رانیو  فراوان    گانگانیو دخالت  تلاش 

 اند.کرده 

 اند. بوده اری. بس ستادندی ای و ظلم و ستم حاکمان پهلو یزیستن ی که در مقابل د یاآزاده  یهاانسان زین یدوران ستم شاه در

مردم و حفظ   یخواه  نیکردند تا ثابت کنند که د  انتخاب  دوران مبارزه. زندان, شکنجه و شهادت در راه خدا را  یآنها رنج و سخت

  د ی اندرزگوه شه  یدعلیس  دی, شهینواب صفو  دیخاموش نخواهد شد. شه  هرگز  است که  یروشن  چراغیاسلام  رانیاستقلال ا

 ما هستند. هنیمردان ممن و مبارز م دسته  و ... از اين ییرجا

اسلام. انقلاب, کشور,    از  جنگ, به خاطر دفاع  دانیهمسالان ما در مز از گروهآموهزار دانش   36از    شیدفاع مقدس بدوران   در

اعتقاداتمان به شهادت رس  نی د ا  انددهیو  را  بهاند. هم کرده   ثاریو جان خود  اما    نشدهی ما تهاجم نظام  کشور  اکنون  است؛ 

 با هدف انحراف نوجوانان و جوانان یفرهنگ عیدشممنان به تهاجم وس

 تهاجم دفاع کرد؟  نی در مقابل ا توانی. به نظرشما جگونه ماندآوردهیرو

 قهرمان  زنان

 ز«ی»ف  ینیخم امام اند.زنده کرده  خیو رشادت زنان قهرمان را در طول تار  یجانباز هشجاع فرزندان اسلام. خاطر  مادران

اند.  کرده  یثارگریو ا  داشته   ل یجامعه را تشک  هاست که زنان و مردان آيند  یفرزندان  ت یزنان, ترب  یمهم و اساس   فیاز وظا   یکی

 اند.دامن بوده شدگان دامان مادران دلسوز و پاک تیترب

فرزندان    تیو ترب  خانواده  در رشد  یاز زنان علاوه بر اينکه در خانه به عنوان همسر و مادر نقش اساس  یبرخ  رعصر حاض  در

 .اندت یمردان مشغول فعال  یهمپا  زیدارند. در جامعه ن

 اند.  خودشده هبز رگ در جامع یخود. باعث تحول ریسخت. با تدب طی در شراکه  یاندزنانکم نبوده   خیدر طول تار 

آمده  رانیمعاصر ا  خیتار  سازحماسه سه نفر از زنان قهرمان و تأثبرگذار صدر اسلام و سه نفر از زنان قهرمان و یاسام ریز  در

 است. 
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 ی اریبخت می مر  یبی بل بانو ب جهی خد حضرت

 )دباع(  یدجیحد هی فاطمه سا بانو مرض  حضرت

 دفاع مقدس( ه)رزمند درپوریح س یبانو فرنگ ای  نبیز  حضرت

 :اندکرده  مشارکتی مختلف در دفاع از اسلام و انقلاب اسلام یهاداشته و از راه  یدر دفاع مقدس نقش اساس زنان

 به رزمندگان( ییبه رزمندگان, رساندن آب و موادغذا  یو ادوات جنگ لیجنگ )رساندن وسا یبانیپشت -۱

  ر یدارو, لباس و سا   تدارک  و  هیبهداشت و درمان. درمان مجروحان جنگ و انتقال آنها به پشت جبهه و مراقبت از آنهاه ته  -2

 امکانات 

 در صحنه نبرد  میحضور مستق -3

 ثارگران یاز ا تی حما -۴

و حفظ و    ی نیفرزندان صالح و باتقوا، دفاع از اعتقادات د  تیبر ترب  علاوه بودند که    یدر دوران معاصر زنان مؤمن و شجاع

 . دانستندیخود م فهی در جامعه وظ گسترش آن را

 ران یشاه، به خارج از ا   (می رژ )  نظام  یو شکنجه در زندانها  یو مبارز که پس از چند سال تحمل سخت  مانی زنان با ا  نی از ا  یکی

است. خانم    (دباغ)  یدچیحد  هیشد، خانم مرحومه مرض  لیتبد  اریتمام ع  یکیبه چر   نیفلسطی  نظام   یرفت و در اردوگاهها

سخت    یمبارزات  یستمگر شاه، به زندگ  میمجدد و اعدام توسط رژ   یری دستگ  لدباغ با وجود هشت فرزند، با توجه به احتما 

 خود ادامه داد. 

 قهرمان در دوران دفاع مقدس زنان

با ا  در ا  مانی دفاع مقدس, زنان  و در مقابل    مردان  عراق به کشورمان, در کنار  یتهاجم ارتش بعث  ی , از ابتدایرانیو شجاع 

اگر ارزش و پاداش آن نزد    که  دادندیانجام م  ییدر پست جبهه کارها   ز یو مقاومت کردند و پس از آن ن  یستادگیدشسمن ا

 نباشد. کمتر نخواهد بود.  شتریب می خداوند از دفاع مستق

همسر: خواهر و   زی ن  داشته باشند. در خانه  یدر دفاع از کشورشان نقش موتر  توانندی در پشت جبهه م  نکه یعلاوه بر ا  زنان

جنگ و    یها یدر مقابل سخت استقامت صبر و و ... آنها هستند. زنان با  ه ی. همکار, همساشاوندی مادر مردان؛ و در جامعه خو 

 .کنندیم  تی جامعه تقو در رای  مقاومت عموم یهازهیانگ ،مردان به دفاع از کشورشان قی تشو

 یرنظامیو غ یفصل سوم دفاع نظام

 نظام جمع

 کند.هماهنگ مي گریکد ی بای حرکات جمع یو افراد را در اجرا نسودی صورت منظم انجام ماست که به یجمع حرکات نظام

که    ودشیم  سر یم  یوقت  موضوع  . نظم + جمع. نظم جمع را به دنبال دارد؛ اما ايندهدی که لغت نظام جمع نشان م  طورهمان 

 کنند.  تیرا رعا یتک تک نفرات نظم انفراد یعنی ارکان جمع  یتمام
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آموزان به  دانش   یتمامی  است که وقت  ی, انضباط و کار گروهیظاهر  یراه رفتن, آراستگ  حیصح  یجمع اساس رفتارها  نظام

 . شودی. موجب نظم جمع مکنندیبدان عمل م  یصورت انفراد

 نظم  تی اهم

 تواند ینم  ییو به تنها  یاجتماع  است  ی, انضباط, قاعده و قانون است. انسان موجود ی, آراستگبی ترت  یدر لغت به معنا  نظم

کار خودش را به    دیبا  ی داشته باشد. هر کس  یخوبی  کند تا زندگ  یزندگ   گر ید   یهاهمراه انسان به  د یبا  شهیکند. او هم  یزندگ

 موقع و درست انجام دهد تا چرخ روزگار بحرخد. 

 سازد.  ی. کار اجتماع را مختل مینظمیلازم است. ب یانسان هجامع ینظم و قاعده در کارها برا وجود

 تواند؛ ی کامل انجام دهد. نم  و  به موقع کار خودش را درست  خواهدی که م  یکس یو حت  زدیر یهم مکارها به   ،نظم نباشد  اگر

د ا اگر مردم قاعده و نظم از دست  شابها ن   سر جهارراه  دریی  دارد. اگر جراغ راهنما  ینظم و قاعده و قانون  یبه طور مثال رانندگ

 کردن ممکن است؟   یرانندگیا آ نکنند.  تی راست حرکت کردن را رعا

 نظم در مدرسه  

اصل   نی. نظام جمع اولشودینظام جمع استفاده م یآموزان، از فرمانها دانش   نی ب شترینظم و انضباط ب جاد ی ا یدر مدرسه برا

 به دانش  دی و نبا  ستین  یگری  نظام  تشکیلاتدر نظر گرفت نظام جمع در مدارس    دیاست. البته با  یا  مدرسه  یاز مهارتها

 از اندازه سخت گرفت.  شیآموزان ب

موثر    زیآن ن  تی فیو ک  کارها  آموزان در بهبود سرعت دانش   یو روان  ی, جسمیذهن  تی و تقو  یجمع علاوه بر اثرات فرد  نظام

 موفق نخواهد بود.  ینظم جمع تیبدون رعا یای کار گروه  چیاست و ه

در بدن آنها    یحرکت  و عادات بد  یو از بروز مشکلات اسکلت  شودیدانشاموزان م   یو جالاک  یباعث جابک  ماتیگونه تعل  نیا

 کند.  یم نهیو نهاد  ملموس آموزاندانش  یرا برا ینظم و انضباط عمل تی. و در عين حال اهمکندیم یریجلوگ

   آن ینظام جمع و روش اجرا یهافرمان 

 دنبال در نظام جمع به  ی. هر حرکتشودیقاعده شروع م یجمع با آموزش حرکات منظم و از رو نظام

 : شده است لی . فرمان نظام جمع از دو جزء تشکردیگی صورت م یخاص »فرمان«

 اجرا -2   خبر -۱

با جمع، اطاعت    یهماهنگ شدن عمل «اجرا» با جمع؛ و    یهماهنگ یدر فرد برا یآمادگ  جاد ی و ا  یدر نظام جمع، آگاه  «خبر»

 که فرمانده دستور آن را داده است؛  باشدیم یعمل خاص  یاز فرمان و اجرا

 قرار گرفتن افراد در صف و ستون هنحو

  هانداز   که ینفرات  جمع معمولا  کیدارد. در    تی  . اهمافرادت  شچهارانگ   وست  د   کی   ادنیدر نظام جمع شوه    یاز هرحرکت  شیپ

 بایستند.  صف یجلو دیاست. با هیقد انها بلندتر از بق

 



 

 
16 

 

 

 

: خلاصه 1فصل   

 

915نهم کد  هیپا  یدفاع یآمادگخلاصه و نکات   

دهم هیپا  

 ستادن یا

 شود:  تی به طور کامل رعا ریدر آن نکات ز  دیاست که با  یحالت ستادنیمنظور از ا 

 بدن آزاد و راست باشد.  (الف

 باشد. دهی پاشنه پاها به هم چسب (ب

 . خط و به اندازه عرض چهار انگشت بسته دست، باز باشد کی پاها در پ( پنجه 

 باشد. ده یپاها به طور کامل کش (ت

 خط قرار داشته باشند.  کیها باز و در  جلو، کمر راست، شانه نهیشکم داخل، س (ث

 باشد.  بالا  یو چانه اندک یعیبه جلو، صورت به حالت طب میچشم مستق دیرو، شعاع د  و روبه بالاگردن افراشته، سر  (ج

 به شلوار و کف دست روبه بدن باشد.  دهیچسب دستانگشتان   ری و مشت باشد و سا دهیهر دو دست کش (چ

 از راست نظام 

 . شودی , فرمان »از راست نظام« داده میمتوالی هاصف   ایبه منظور نظم دادن صف  

 آزاد 

 از فرمان خبردار. حالت دادن  رییتغ یاست برا یفرمان

شانه به سمت    یپهنا  همحکم و به انداز   ضربه  کیو با    کنندیبلند م   ن یرا به سرعت از زم  خودبا این فرمان نفرات، پای چپ  

 ی طورپشت به   در  هاحرکت دست   نیزمان با ا. هم رد یهم قرار گ  امتداد  هر نفر در  یهر دو پا  هکه پنج  یطوربه  کوبند؛یمچپ  

. در  ردیگیستون فقرات قرار م  یانتها  در پشت و  دهیطور کش  و هر دو دست به  ردیگیم  را  دست راست  چکه دست جپ م

. کندیعمل م  ییتتها  حرکات اگرجه فرد  نی بکنند. در تمام ا  یحرکت  ای  جهت دهند  رییتغ  دیحالت خبردار افراد نبا  مانند  حالت آزاد

 هم گروه خود دارد.   افراد  ریبا سا یخاص یاما هماهنگ

 گردشها در توقف 

 درجه به طرف چپ  9۰است  یرییتغالف( به چپ چپ: 

 درجه به طرف راست.  9۰است  یر ییتغب( به راست، راست: 

 : شودیم اجرا  ریفرمان در دو جزء به شرح ز  نی است. از طرف جپ. ا یادرجه  ۱8۰سمت  بر یتغ  گردعقب : ج( عقب گرد 

که بدن    ی. در حال رخدچی ها به سمت جب مشانه   عیراست به کمک حرکت سر   یپا  هپ و پنج چ  ی پاشنه پا  ینفر رو  :کی   جزء

 .دهیو کش دهیسبچها به بدن کاملاً راست. دست 

 . سبدچیپ مچ  یپا به راه نی تر راست بدون انکه خم شود. از کوتاه  یپس از انجام گردش و مکث لازم؛ پا :دو جزء
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 ی رزم انفراد کیتاکت

  گر ی. به عبارت د شودی م  که هنگام دفاع و حمله از آن استفاده  شسودیو نبرد گفته م  دنیکنش به روش جنگ" يا راه کیتاکت

  ک ی شود تاکن  روزیمصون باشد و بر او پ  دشمن  ب یاز خطر و آس  تواندی آن م  یری رزمنده با به کارگ  ک یکه    ییهای به دانستن

 مسافت است.  نیو تخم یابیجهت   . شاملشودی بخش مطرح م نیا  در یکه از رزم انفراد ی. مباحث شودی گفته م یانفراد

 جهت یابی 

را    ییایجهات جغراف  تی موقع  و  طی از آن قادر باشد در هر شرا  یرزمنده با آگاه  یرویکه ن  شودیگفته م   یبه دانش  ییایجهت 

 از موارد کاربرد دارد.  یاریدر بس یابیمشخص کند. جهت  عتیدر طب

به مکان مورد    دیتوانی م  ,ییایجغراف  یها. با دانستن جهت دیگم شده باش  ابانیدر کوهستان, جنگل, دئت يا ب  ینمونه وقت  یبرا

   است.  واناتیح یو ذبح شرع خواندن نماز یقبله برا افتنی. یابیمسلمانان از جهت  یهااز استفاده یکی. دینظرتان برس

 کند.  ینم رییفرد تغ تی موقع رییکه در اثر تغ عتیاست در طب یجهت امتداد ثابت :جهت  فیتعر 

 . نیدر زم یشناخت جهات جهار گانهٌ اصل  :عبارت است از یابیجهت 

 شرق و غرب است.  ،جنوب ،شمال  جهت هارچ نیزم یجهات اصل :یاصل  جهات

 .  یغرب و جنوب  یشرق . جنوب یغربشمال ، یشرقشمال   :عبارت است از یفرع  جهات

 دی خورش لهیوس به یابی  جهت

و هنگام غروب از جهت مغرب    باشدیو در هنگام ظهر در وسط آسمان به سمت جنوب م  کندیصبح از مشرق طلوع م  دیخورش 

 . کندیغروب م

 شاخص   هی با سا یابی  جهت

 . میدهیقرار م یبه شکل عمود دیمسطح در مقابل خورش نیمتر در زم کی ــ شاخص را به طول 

 . میکنیرا به دقت مشخص م  هیسر سا افتد،یم نیزم یشاخص روسایه  

از شرق به غرب حرکت کند    واسطه    به  هیتا سا  میکن یصبر م  قهیدق  2٠ــ حدود   را   هیسپس مکان دوم ساحرکت خورشید 

 .  میکنیمشخص م

 .باشدیمشرق م  یدوم به سواول به سوی غرب و سر سایه    هی سر سا  م؛یکنیوصل م  گریکدیبه    میرا با خط مستق  هی ــ دو سر سا

دوم باشد و شاخص پشت سر ما   ه یسا  یراست ما رو یاول و پا هیسا یچپ رو یکه پا ی طور به  م؛ی ستیایخط م یــ سپس رو

 صورت جهت مقابل ما شمال است.  نی قرار داشته باشد. در ا

 خاص  طی در شرا یاحرفه  یابیجهت 

شود. پس بهتر است.    خراب   است که ممکن است  یاله یوس  ز ینما ن. قطب شوندی نم  دهیو ستارگان هميشه در آسمان د  ماه

 خاص را بياموزيم.   طیدر شرا  یابیجهت 
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 :یاو منطقه  یفصل یبادها -1

اقل  ییآشنا  یابیروش جهت    نیبهتر  بادها  میبا  بلوجستان,  یفصل   یو  در منطقه  گرم و خشک    یبادها  منطقه است؛ مثلاً 

که در گودال و مناطق    دیپه خاطر داشته باش  را  نکته  نی. اما اوزدیم  یبه فسمال غرب   یدر فصل تابستان از جنوب شرق  شهی هم

 یادر منطقه   یدائم  یبادها  ههميشه دربار   باشد. پس  یجهت باد فصل  خلاف   ن یممکن است جهت باد در سطح زم  ی کوهستان

 . دیکسب کن اطلاعات، دیکه حضور دار 

 : تبه  یاهیپوشش گ -2

که به طرف جنوب است.   یسمت .دینگاه کن هاه ی. به تهاست هیت یاه یخاص پوئشش گ طیدر شرا یابیجهت   یبرا گرید روش

 است که رو به شمال است.  یاز سمت  تراهیتر و کم گخشک 

 : مهاجر یهابرنده یهاحرکت  -3

شمال به جنوب پرواز   از  زییبه طور معمول از جنوب به شمال و در پا  رانیا  یمرکز  یهامهاجر در بهار در دشت   یهاپرنده

 مد نظر است.  ییجندتا یهاالبته حرکت پرندگان در دسته  کنند؛یم

 : لا دار کوب و شانه به سر  -4

هم معمولا در    هاسنجاب   .کنندیدرخت حفر م  یرا در سمت شرق  شانی هامانند دا رکوب و شانه به سر معمولا لانه   یپرندگان

 . نندیگز یسمت شرقي درختان لانه م یهاسوراخ 

 : خزه و گلسنگ -5

تخته   یسمت شمال  در و  پ  ها.سنگ درختان  گلسنگ  و  نمناک  د؛یرویم  یشتریخزه  که  وجرا  جنوب  ترمرطوب   تر   یاز سمت 

 آنهاست. 

 ی هاجهت   همحدود  دیتوانی م  .دیر یاما اگر تمام عوامل را در نظر بگ  ستندیو قابل استناد ن  قی دق  یلیها خروش   نی چند ا  هر

 . دیابیجهارگانه را ب

 مسافت!  نی تخم

فاصلهٌ   ایمسافت  یتقرب  گرفتن اندازه یعن ی اصطلاح  نی . ارودیبه کار م ینظام اتیاست که در ادب یمسافت اصطلاح نی تخم

ً ی سر   رزمندهی  هر نبرو  کندیم   جابیرزم ا   دانیم  طیدو نقطه در برد و عرض. شبرا  نی هدف   یبتواند با جنگ افزار خود رو  عا

  ن ی به ا  دنیرس   یبه فرمانده گزارش کند. برا  حیدر اسرع وقت به طور صح  را  مشاهدات خود  ایکند و    قی دق  یراندازیمورد نظرء ت

  و   شمچ  یدگ یمسافت را از راه ورز   نیتخم  «یساده و عمل  یهاو استفاده از روش   دیمف  یهاآموزش   و  ناتیبا تمر   دیمنظور, با

 دو نقطه است.   نیپ یبیتقر  هفاصل نیتعب یکل  فی تعر   کیمسافت در   نی قدرت حافظه فراگرفت. تخم

 مسافت  نیتخم یروشها

رزمنده با   یشکل ظاهر  یمسافت از رو  نی ــ تخم3  یصد متر  گانیمسافت با    نیــ تخم2  نقشه  یله مسافت به وس  نی ــ تخم1

 مسافت با استفاده از نور و صدا نی ــ تخم4 همراه زاتیتجه
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 نرم  جنگ

 . کردندیاستفاده م  یبه اهداف خود از تهاجم نظام  دنیرس  یبرا  استعمار گر در گذشته  ی. کشورهادیخواند  یقبل  یهادرس   در

  آن علاوه بر سربازان کشور مدافع. شامل سربازان کشور   یانسان  به همراه داشت و تلفات  یادیز   یهانه یهز   ینظام  یهاجنگ 

 .شدی هم م  مهاجم

 یهاجنگ و .... قدرت  در  ها, مخالفت عموم مردم جهان با کشته شدن انسانیفت اور  شرفتیجنگ سخت. پ یبالا یهانه یهز 

 باشند. خود منافع نیبه دنبال تأم یگرید یامروز را بر آن داشت تا از راهها یایدن ینظام

  ی امروز سع یأی دن در ,دندیرسی )جنگ سخت( به اهداف خود م یاستعمارگر در گذشته با تهاجم نظام یاگر کشورها جهینت در

 به دنبال منافع خود باشند.  نهیو کم هز  دیجد یهابا روش کنندیم

خود   یهاخواسته   دشسمن ذهن و فکر مردم کشور هدف را مطابق  یعنی  دهند؛ی م  رییرا تغ  شهیجنگ نرم نوع تفکر و اند  در

 . دهدی م رییتغ

 نرم  قدرت

  ا ی خود را در فرهنگ و    تی جذاب  نیا  یهر کشور  یبرا  تیبه هدف با استفاده از جذاب  دنیرس  یینرم عبارت است از توانا  قدرت

هاست. هر  و فرهنگ   هایجنگ نرم؛ صحنهٌ رقابت سبک زندگ  نی. بنابرا  دهدیم  مردم آن کشور نشان  یهمان سبک زندگ

مبارزه،    نی: در ا یمناسب جنگ نرم اقتصاد  یاطرف و قدرت رسانه   کی و ارزشمندتر از    دارشه ی, ر قی عم  فرهنگی  که دارا  یکشور

  ر یاقتصاد کشور را تحت تأث  یانهایبن  ،یو بازرگان   یارز  یو اخالل در بازارها  یخارج  یکاالها  جیگسترده و ترو  غاتیدشمن با تبل

 .دخواهد ش روزینرم پ جنگ باشد, در گری.از طرف ددهدیقرار م

دهند. قدرت نرم خود را   اراه  جذاب  یاوه یخود را با ش  یکشور تمام تلاش خود را بکنند تا فرهنگ و سبک زندگ  کی اگر مردم  

 کند.  بری تغ یمردم کشور یهااند. اگر باورها و ارزش داده   شیافزا

. از آنجا که ارانهٌ  کندی م رییکشور مورد هدف, تغ یهادر جنگ نرم باورها و ارزش  نی خواهد کرد؛ بنابرا بریآنها تغ یزندگ سبک

 است.  یجمع یهانرم رسانه  جنگ دارد. سلاح ازین یجمع  یها, به استفاده از رسانه یسبک زندگ یهات یجذاب

 انواع جنگ نرم 
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 ،یو بازرگان  یارز  یدر بازارها  اخلالو    یخارج  کالاهای  جیگسترده و ترو  غاتیمبارزه، دشمن با تبل  نی: در ا یجنگ نرم اقتصاد

 . دهدیقرار م ریاقتصاد کشور را تحت تأث یانهایبن

اعتماد به نفس آنان,   بردن  کشور و از بين  کینخبگان    یعلم  یهاییتوانا  ریجنگ, دشممن با تحق  نی در ا  :ی نرم علم  جنگ

 . شودیکشور م  یماندگموجب عقب 

برتر مطرح    یعنوان الگو  به  و فرهنگ خود را  یسبک زندگ  ،یجمع  یها دشسمن با استفاده از قدرت رسانه  :یرم فرهنگن  جنگ

 . دهدیم بریکرده و تف  فیکشورها را تضع یفرهنگ یهاکرده و باورها و ارزش 

  ی توجهیاسراف و ب   ،هیروی ب  مصرف  قی . از طر ستیز ط ی مح  هغلط دربار   یباورها  ج یحالت با ترو  ن یدر ا   :یطیمحست ینرم ز   جنگ

   .شودیمنابع در دسترس فراهم م بیتخر  هنیزم ،یعیبه نعمات طب

که مسئولان و   شودی م  موجب  مردم  یافکار عموم   ریی حالت دمن با نفوذ بر مستولان کشورها و تغ نیدر ا   :یاسیجنگ نرم س

 دشمن شوند. یهادگاه یها و دسياست  رویمردم آن کشور پ

در    یاجتماع  یوندهایپ  و  مردمی  نهاد خانواده و تزلزل اتحاد و همدل  ف یمبارزه. دمن به دنبال تضع  نی در ا  :ینرم اجتماع  جنگ

 .باشدی کشور هدف م

 ی ندییپا،  . اعتمادبه نفسشجاعت  ،ین یافراد مانند اعتقادات د  یتیشخص   یهایژگیطرف به و  کی جنگ نرم از   یاثرگذار  زانیم

 یستگب  یشناخت دوستان و دشمنان واقع   زیو ن  هاانسان ی  علم و آگاه  زانیبه م  گریو... و از طرف د  یاخلاق  یهابه ارزش 

 دارد. 

و هر   دیتوجه کن  یشتری ب  با دقت  دهدی که در آن رخ م  یخود و اتفاقات  رامونیبه جهان پ  زی آموزان عز آنکه شما دانش   یبرا

 . دیشویم آشنا نرم جنگ یهابخش از درس با روش نی, در ادیقبول نکن ایرد   یرا هآسان یزیج

 هدف جنگ نرم  یهاگروه

نرم. تمام  در تا عموم مردم هدف محسوب م  یجنگ  از مسئولان  و نوجوانان په عنوان   جوانان  اما  شوند؛ی سطوح جامعه 

 ساز ندهینسل ا  نی . ایشبهات  جادیبا ا  کندی م  تلاش  . دشمنندیآیگروه هدف به حساب م  نی تر مرز وبوم: مهم   نی ا  سازانندهیآ

در باورها و  دیشک و ترد  جادی دمن با ا  ن یاهداف خود برسد. همحن به  سازد تا دیکشور ناام ندهیو ا یفعل  تی را نسبت به وضع

 کند.  یو گمراه دیدجار ترد  یو انقلاب ی, ملینید یهارا نسبت به اصول و ارزش  آنان دارد یجوانان سع یهایارزش

 رم نجنگ  یابزارها

 « یو قدرت فکر یقدرت روح یعنی جنگ نرم  یها»سلاح 

 « یمعظم رهبر »مقام
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 ی اجتماع یهاشبکه  -1

.  رندیگیقرار م  یاجتماعی  هاتوسط شبکه   دیها و مطالب جداخبار. عکس   ازی  اوقفه ی و ب  آسال یمورد هجوم س،  کاربران  امروزه

حق را از   ینتوانند به خوب  کاربران  که  شودیو موجب م  ردیگیرا از کاربران م  قیدق  مشاهده  حجم  نی که صرف ا  یادیوقت ز 

 بدهند.  صینادرست تشخ از باطل و راه درست را

 یاماهواره یهاشبکه  -2

قدرت و ثروت    صاحبان  دارد؛ اما  ینیسنگ  اریبس  یهانه یآنها هز   یبرا  برنامه  دیو تول  یاماهواره  یها شبکه   یو راهانداز  سیتأس

 .رسانندی هدف م یکشورها در ش ی به مخاطبان خو قی طر  نی خود را از ا یدایو پ پنهانی هاام یمنافع خود پ نیتأم یبرا

 یاانه یرا  یهایباز -3

ً   یاانه یرا  یهایتصور عموم مردم باز  برخلاف , یریتکرارپذ  وی  تعامل  یژگیو و  ستندین   یسرگرم کننده و تفربح  یاله یوس  صرفا

در   یدیاطلاعات جد  ،یسرگرم  علاوه بر  یباز  ندیدر فرا   هایاست. مخاطبان باز  کرده  لیتبد  رگذاریو تاث  یجد  یآنها را به ابزار

در حالت    نکهی. جدا از اکنندی م  نی را تمر   یمتنوعی  هاو مهارت   آموزندیم  یمسائل علم  گریو د  ایجغراف  ,خیمورد اشسخاص, تار 

  تواند یم  یاطلاعات درون باز   نی و همجن  یباز  یهاارزش  ها و. قهرمان اندازدی خطر م  سلامت نوجوانان را به  های باز  نیا  یکل

 هد فمند ذهن مخاطب را منحرف کند.  صورتبه 

 ــ موسیقی4

 جدا   دنبال داشته باشد.را به  یيا مخرب  دیاثرات مف  تواندی. مکندیم  کی کدام بخش از مغزرا تحر   نکهیبا توجه به ا  یقیموس

  م ی , مفاهن یبراعلاوه   . دیشود و کنترل احساسات و عواطف را مختل نما  موجب  ضعف اراده را   تواندی م  یقیبه موس  ادیاعت  نکهیازا

 . گرددیمنتقل م پنهان امیکلام به عنوان پ یدارا یقیموسی لادر لابه   یخاص یو سبک فکر

 (شنیمی)انییانما یو پو لمیف -5

  ن یکه منابع آن را تأم  استی  بزرگ  یهادر عصر حاضر در خدمت منافع شرکت   ییانمایو پو  لمیصنعت ف  یبالا  اریبس  یهانه یهز 

 دا یپ یهاامیهمه و همه در پ ،یاز زندگ یخاص روش ایمتنوع  یکالاها غیتبل ،یو رفتار یتیشسخص یالگوها ی. معرفکنندیم

 یهات یقهرمانان و شخص  یها و سبک زندگها, فرهنگ از ارزش   متأثر  گرفته است. تماشاگران  یجا  یوودیهال  یهالم یو پنهان ف

 . کنندیم ادهیخود پ یو روش آنها را در زندگ کنندیمی ساز همانند ،هامثبت داستان 

 ینوشتار  یجمع یهارسانه -6

 یقهرمان و فضاساز  بهی  دهدر شکل   لیو قوه تخ  یرسازیتصو  یها در نقش محوررسانه   گریها با درسانه   نی ا  یاساس  تفاوت

و او را جذب   ندینشی م  ذهن مخاطب  در   بر بستر داستان  سندهیو نقطه نظرات نو  هاشه یاند  ،گریداستان است. به عبارت د 

 . کنندیم جیتفکرات خود را ترو ییاين طر  ازی انحراف یهاو فرقه  یاز مکاتب فکر یاری. بسکندیخود م

خود و   لیتخ   هاز قو  استفاده  در اين است که مخاطب با  یجمع  یهارسانه   گریمکتوب با د  یجمع  یهارسانه   یاساس  تفاوت

 . دهدیداستان و قهرمان آن را شکل م  ی. فضایذهن  یرسازیتصو
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 و ما به او )حضرت داوود( :دیفرمایم اءیمبا رک انب هاز سور  8۰  هآیدر   میدر قران کر  خداوند

   د؟یشما سپاسگزار  ایجنگ در امان بدارد؛ پس آ بی تا شما را از آس می داد  میزره را تعل ساخت

 پدافند غیرعامل 

حساس    هگرفتن در منطقه   قرار  و  یاسیو س   یفرهنگ  ،یاقتصاد  ؛ییایجغراف   یهای ژگی و  لی به دل  خیدر طول تار   رانیپهناور ا  کشور

  ، جهیقرار داشته است و درنت  یادیز   یعی رطبیغ  وی  عی, همواره در معرض حوادث طبیعی طب  ریاز ذخا  یمندو بهره   انهیخاورم

و   یعیرطبیروست که دفاع در برابر حوادث غ  نی شدء است. از ا  وارد  ه کشورمانب  راه  نیاز ا  زین  یادیز   یو جان  یخسارات مال

در    یاالله خامنه  تی حضرت ا  یکه رهبر معظم انقلاب اسلام  یطورمهم است؛ به   اریبس  و  یما ضرور  یبرا  یانسان  یدهایتهد

 : ندیفرمای باره م نیا

 . ست«یکه نتواند از خود دفاع کند زنده ن  یهر ملت .ملت زنده است  کی  تیاز هو  یجزئ »دفاع

 دفاع )پدافند( یبندو دسته  فیتعر 

 دفاع )پدا فند( عامل  -1

.  شودیم  دهینام  دشسمن پدافند عامل  یو استفاده از سلاح به منظور دفع حملات و اقدامات جنگ  میمستق  هو مبارز   مقابله

مثل اسلحه. موشک. تانک و  یلیوسا با کمک دهیمخصوص زمان جنگ است که توسط افراد آموزش د  میمستق ایدفاع عامل  

 . ردیگی صورت م مایهواپ

 رعامل یدفاع )پدافند( غ - 2

 یتلفات جان  واردشدن  انجام داد تا از  توانیم  یجنگ  زاتیاست که بدون استفاده از تجه  یمجموعه اقدامات  رعاملیغ  پدافند

 آنها را به حداقل کاهش داد.  ای کرد یری و مهم کشور جلوگ یاتیح ساتی به مراکز و تأس یاقتصاد انیبه افراد و ز 

صورت    ییای و در   ییهوا  :ینیاز حملات زم  یمقابله با تهاجمات دمن و کاهش خسارات ناشم  یبرا   رعامل یپدافند غ  ا ی  دفاع 

 یهاگاهیمهم پا  یها. پلیو ارتباط  یمخابراتی  مهم: مراکز اصل  یاسیهاء مراکز س. فرودگاه روگاههاین  ،هاشگاه ی . پالاردیگیم

  .رندیگیکه در زمان جنگ, مورد توجه و حملاٌ دشمن قرار م هستندی  نقاط یونیز ی و تلو ییویراد  یهاستگاه یو مراکز و ا  ییهوا

 رعامل یپدافند غ اصول

 ی ااست؛ به گونه   اطراف طیبا مح  یانسان  یرویو ن  زاتیتجه ،ساتیرنگ و هم شکل کردن تأسهم  یه معناباستتار    :استتار  -۱

. استتار یبرف  طیدر مح دیسف ریاز بادگ  استفاده باشد؛ مانند رممکنیغ یدشوار و تا حدود اریدشمن بس یآن برا ییکه شناسا

مانند رنگ. تور. شاخه و برگ درختان و ... استفاده    یلیاز وسا   استتاری  . برااستیدر دن  رعامل یدفاع غ  یهاروش   نی از موثرتر 

 . شودیم

دمن    میمستق  دیدر د  نفرات  و  زاتی, تجهساتیکه از قرارگرفتن تأس  شود ی به اقداماني گفته م  یپنهان کار   ایاختفا    :اختفا  -2

 در تونل.  یجنگ یماهایمانند پنهان کردن هواپ آورد؛ی به عمل م یریجلوگ
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 ی دشمنان رسول گرام    .است   رعاملیکه از اصول پدافند غ  بیبا استفاده از اختفا و فر   نهیاز مکه به مد  امبریهجرت پ  انیجر   در

 کنند.  دایپ یاسلام نتوانستند به آن حضرت دسترس

 نباشد. مشاهده و صیکه به سهولت قابل تشخ یدر محل سات ی و احداث تأس نیمناسب از عوارض زم هالف( استفاد

 و ...  ی, درخت کاریبندمانند جدول ییبا کارها ساتیدادن تأسجلوه  رمهمیو غ ی( عادب

آنها    یریپذب ی آس  کاهش  به منظور   ساتیو تأس  زاتی, تجهروهایپخش کردن و عدم تجمع ن  یبه معنا  یپراکندگ  :یپراکندگ  3

 :مثال یدمن است؛ برا  اتیدر مقابل عمل

  همانند نصب نمون  می بساز   از هم  ادیبهتر است آنها را در جند شهر با فاصله ز   م یدر کشور بساز   شگاهید پالا چن  میتوانی م  اگر

   در نقاط مختلف. یجنگ زاتی)ماکت( تجه

و    یراصلیو غ  یاهداف فرع  یو مهم به سو  یدشمن را از اهداف اصل  دیکه فکر و د  ییانجام کارها  یعنی  بی : فر بی ــ فر 4

 در نقاط مختلف.  یجنگ زاتیتجه (ماکت)منحرف کند؛ مانند نصب نمونک  تی کماهم

و مهم کشور است.    یاتیح  ساتیتأس  جادیا  یانتخاب محل مناسب برا  رعامل،یو مهم پدافند غ  ی: از اقدامات اساسیابیمکان  -5

  ی ر یپذ  بی و آس  ییمرزها موجب شناسا   یکیو در نزد   یاصل  یها  هموار، کنار بزرگراهها و جاده  یدر دشتها  ساتی تأس  نی ا  جادیا

 . شودیدشمنان م  داتیآنها در برابر تهد 

 انجام داد  توانی که در زمان صلح م یدیمف یاز کارها یکی  :و استحکامات یمقاوم ساز -6

ترکش و موج    آثار  است که در مقابل بمب و موشک مقاوم باشد و  ییهادر زمان حادثه از آن استفاده شود ساخت مکان   تا

 ی هاساخت پناهگاه  نی و همجن  یادار  و  یمسکون  یهااحداث پناهگاه در مجتمع   نیکند. بنابرا  یخنن  یادیانفجار را تا حدود ز 

 . شود یها در زمان وقوع حادثه مانسان  جان است که باعث حفظ یدیاز اقدامات مف یکیدر شهرهاء  یعموم

 آمادگی و ایمنی در برابر زمین لرزه 

صورت    به  ی آزاد شدن انرژ  نی . اشودیم  جادی ا  نیپوسته زم  یانباشته شده در سنگها  یانرژ  یلرزه، از آزاد شدن ناگهان  نیزم

 . شودیم نیبه نام کانون زلزله آغاز و باعث لرزش سطح زم یا امواج زلزله از نقطه

 لرزه    نیدر برابر زم  یمنای

جامعه را   یمنی ا  تواندیسه عامل م ن یشده است که ارتباط تنگاتنگ ا   لی تشک یو همکار یآمادگ ،ی از سه ضلع آگاه ریمثلث ز 

 دهد.  شیلرزه افزا  نیاز وقوع زم یدر برابر صدمات ناش

 
 لرزه و اقدامات قبل، هنگام و بعد از آن است.   نیزم دهیافراد جامعه درباره پد اطلاعاتاز دانش و  یا : مجموعهیآگاه
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   لرزه است.  نیو پس از وقوع زم نیمناسب در زمان قبل، ح یتهای انجام فعال یافراد جامعه برا یهایی توانا شی : افزایآمادگ

 است.  یمن ی به ا یابیدست ی: مشارکت همه افراد جامعه برایهمکار

 لرزه  نیدر برابر زم یمنی ا یشورا

 ازین  لی دل  نی هم  هب  .شودیم  لیتبد  یبحران   طیما بهشرا  یزندگ  یعاد  طی, شرادهدیرخ م  لرزهن یزم  دمانن  یا  هثکه حاد  یزمان

 آمده را برطرف کنند.  وجود به اند. وارد عمل شوند و مشکلاتبحران آماده شده نیا ی که از قبل برا یاست گروه

 لرزه  نیدر برابر زم یمنی ا یشورا فی با وظا ییناشآ

 یبان ی( گروه تدارکات و پشتالف

مناسب.    یبانیو پشت  یآموزشی  هادوره  یو برقرار   از یمورد ن  زاتیبا هدف فراهم آوردن امکانات و تجه  یبانیتدارکات و پشت  گروه

 . شودی م لیتشک

 یتلفن و نشان شماره و... به همراه یانتظام یروین ؛ینشانآتش ،یو درمان یمراکز امداد نی تر ک یفهرست از نزد  هتهي -۱

 گر ید یهاگروه  یضرور  لیوسا  هیته -2

 خارج شود.(   مدرسه طیاز مح یبدون هماهنگ یکس دیلرزه نبا ن ی آموزان )بعد از زمو تعداد دانش  یکنترل کردن اسام -3

 مدرسه  طیمح یسازمن یا -۴

 روهگ  فیوظا

 روحان جبه م  یامدادرسان -۱

 ــ انتقال مجروحانی که جراحتهای عمیق دارند، به مراکز درمانی2

 دادن به آنها  دیو ام هیو روح مارانبی سخن گفتن با  -3

 مدرسه(  اطیح وسط مانند ییجا  وارهایها و دآموزان )به دور از ساختمان   دانش یمکان مناسب برا نییاسکان و تع -۴

 ( گروه جست و جو پ

  ن ی وجود دارد. ا  مختلفی  هاها. ريزش آوار و حبس شدن افراد در مکان از هر زمين لرزه. احتمال خراب شدن ساختمان   پس

 . شودی م لیدارند, تشک قرار خطرناک یهات ی که در موقع یافراد افتنی یوجو برا گروه با هدف جست 

 روهگ  فیوظا

 مجروحان و افراد گمشده افتنی یوجو براجست  -۱

 کنند.(  یریجلوگ پرخطر یهااز ورود افراد به مکان  دیاز ورود افراد به داخل ساختمان )اين گروه با  یریجلوگ -2

حمل مجروح را با توجه به    انواع بگذرانند و زیهلالاحمر را ن یهادوره دیگروه با  نی مناسب )افراد ا  یجاانتقال مجروحان به  -3

 .( رندیها فرا بگنوع جراحت 

 آب  یهاساختمان از نظر نشت گاز, قطع برق و شسکستن لوله  یبررس -۴
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 نشان( گروه آتش ت

نشان  گروه آتش نیبنابرا دارد؛ وجود یسوز آتش  تیبرق و در نها یها م یلرزه, احتمال نشت گازه اتصال س نیاز وقوع زم پس

 . شودی م لیتشک یمنی ا شیافزا  ی)کنترل( و نظارت برا شیبا هدف واپا

 گروه فیاوظ

 خاموش کردن آتش  -۱

 یسوزساختمان از نظر احتمال آتش  یبررس -2

 . نشت گاز و...(یگرفتگ)برق  یبعد یساختمان از نظر احتمال خطرها یبررس -3

 لرزه  نیدر برابر زم  یزندگ طیمح یسازمن یا

وجود آمدن  به   باعث  است  مانند کمد. بوفه و کتابخانه ممکن   ل یوسا  یلرزه. سقوط. پرتاب و افتادن برخ  نیوقوع زم  هنگام

 یریجلوگ  ل ی وسا  نی از سقوط و افتادن ا   هاروش ی  برخ  یری است با به کارگ  ازین  لی دل  نیتلفات شود. به هم  یصدمات و حت  

 . میکن

 لرزه   نیدر برابر زم  یآمادگ

  ی از محورها  یکیاز زلزله دارد.    یدر کاهش خسارات ناش  ینقش مؤثر  ،یو آمادگ  یری شگیپ  یتجربه ثابت کرده است که روشها 

با    یهمگان  ییآشنا  نلرزه،یاز زم  یدر به حداقل رساندن خسارات ناش  یو آمادگ  یریشگیپ  یمحقق نمودن روشها  یمهم برا

است.  نلرزهیزم
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 915نهم کد  هی پا یدفاع ینکات مهم آمادگفصل دوم:  ❖

امنیت در زبان فارسی به معنای در امان بودن از آسیبها، امن بودن، در پناه بودن، نداشتن دلهره، نگرانی   : مفهوم امنیت  -۱

جان، مال، سرزمین  )و ترس و... آمده است. در سادهترین تعریف، امنیت یعنی دور بودن از خطراتی که علیه منافع مادی  

 .ما وجود دارد ...و )دین، فرهنگ، اعتقادات)و ارزشهای معنوی ( و...

امنیت یکی از نیازهای فطری انسان است که در قرآن کریم به آن اشاره شده است؛ از جمله در قرآن  :  منیت در قرآن کریما  -2

 .کریم آمده است که حضرت ابراهیم از خداوند درخواست نمود تا مکه را سرزمین امن قرار دهد

  داشته باشد، دارای تکیه  امنیت ایمان به خداست؛ زیرا کسی که به خداوند توانا ایمان  ما معتقدیم که ریشه و سرچشمه   -3

از سوره رعد قرآن کریم   28بخشد. به همین جهت خداوند در آیه   گاهی روحی و معنوی است که به او اطمینان و آرامش می

 .»هایشان به یاد خدا مطمئن و آرام است   آنها کسانی هستند که ایمان آوردهاند، و دل»در وصف مؤمنین میفرماید 

خطرات انسانی» افزایش  «  های دور، نقش «خطرات طبیعی» علیه انسانها بیشتر و بارزتر بود، اما امروزه نقش  در گذشته  -۴

ها و  انداخت. امروزه، عواملی مانند جنگ، ماهواره  اگر در گذشته قحطی و خشکسالی جان مردم را به خطر لا یافته است؛ مث

 .ارزشها را به خطر انداخته است خود انسان است، منافع و ها که ساخته رسانه

از آنجا که امنیت، مفهوم بسیار کلی و پیچیده دارد، باید آن را با ابعاد مختلف مطالعه کرد. ابعادً  از جنبههای نظامی،   ۵

اقتصادی، سیاسی، اجتماعی و فرهنگی و زیستمحیطی مورد توجه امنیت معموال است که ما در این بخش بهطور خالصه به  

 .هر یک میپردازیم

 د( سیاسی    یطیمح ستی( ز ج    یب( علم  ی ( نظامالف

 
ارزشها شامل    نی . ا اندازدیکشور به خطر م  کی جامعه را در    ایفرد    یات یح  یاست که ارزشها  یتیوضع  دیتهد  :دیمفهوم تهد  -6

و    شیکشور، اشتغال و آسا  تیاز مرزها و امن  یو مقررات، پاسدار  ن یقوان  ح،یصح  یرفتارها  ،ینی د   یباورها  ،یمسائل اعتقاد

 . شود یمردم م یراحت
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هر ملتی هم که به فکر دفاع   . هر ملتی که نتواند از خود دفاع بکند، زنده نیست .دفاع جزئی از هویت یک ملت زنده است  -۷

آماده اهمیت دفاع را درک نکند به یک معنا زنده   که  هم  ملتی  هر.  نیست   زنده  واقع  در  نکند،  دفاع از خود نباشد و خود را  

 اسلامی  انقلابای، رهبر معظم   حضرت آیت الله العظمی خامنه .نیست

ی  منظور اشغال و سلطهً  قبل از آنکه تهاجم  یک کشور به کشوری دیگر به  هتهاجم به معنای شبیخون، هجوم و حمل   :تهاجم  -8

ترس میزان توان و آمادگی دفاعی آن    لا صورت بگیرد، کشور تهدید کننده سعی میکند، با ایجاد بر آن سرزمین است. معمو 

کشور را آزمایش کند. اگر این کشور در آمادگی کامل نبود، آنوقت تهاجم آغاز میشود. البته ممکن است قبل از تهاجم دست  

 به کارهای دیگری مانند تحریم بزند. گاهی نیز تهاجم بدون تهدید انجام میشود. به هرگونه آمادگی در مقابل تهاجم «آمادگی 

    .دفاعی» گفته میشود 

مانند هواپیما،    تهاجم ممکن است به دو شکل نظامی و فرهنگی انجام شود. در تهاجم نظامی، دشمن با ابزارهای مادی-9

ی صدام به کشور ما و جنگ  نعآن تهاجم رژیم ی   میکند که نمونه   ظامین   تانک و سرباز به قصد اشغال یک کشور اقدام به حمله

ما در تهاجم فرهنگی، دشمن با ابزارهای غیرنظامی دست به حمله میزند. ابزار دشمن در این  ا  .است   ساله  تحمیلی هشت

شکل از تهاجم، ابزار و وسایل فرهنگی است. یکی از اهداف تهاجم نظامی، اشغال سرزمین و خاک آن کشور است. در تهاجم  

تهاجم فرهنگی از جهات  دف اصلی دشمن است.  فرهنگی، اشغال ذهن و اعتقادات و تغییر ارزشها و باورهای دینی مردم، ه

 .است  تر از تهاجم نظامی مختلف خطرناک

 انواع دفاع  -۱۰

 دفاع آگاهانه  (ب    ی زیدفاع غر  (الف

 موجودات زنده مشترک است.  نیو در ب شودی: به صورت ناخودآگاه انجام میزیدفاع غر  (الف

 : مثال

 در چشم  دیچشم به هنگام انعکاس شد عیبسته شدن سر  ــ

 دست به هنگام برخورد با جسم داغ  دنیعقب کش ــ

 .کنندیکه احساس خطر م یا از محدوده واناتیح عیفرار سر  ــ

 است.  یز یبا دفاع غر  یتفاوت اساس  ینوع دفاع مختص انسان است و دارا نی دفاع آگاهانه: ا

 است.  شیخو  هنیــ هدف انسان از دفاع بر حفظ جان، حفظ اعتقادات و م۱

 . کندیبا خطرات مقابله م یقبل یهای ر ی ادگیــ انسان بر اساس قدرت تفکر و تعقل و 2

  سواری را به فرزندان خود بیاموزید. فن تیراندازی، شنا و اسب  نیز میفرماید: «تیراندازی، شنا و اسب  اسلام پیامبر گرامی    -۱۱

 .بر اینکه نوعی تفریح و ورزش است، گامی در جهت آمادگی دفاعی و رزمی مسلمانان میباشد علاوهسواری نیز 

سال بسیار گسترده   15آغاز شده بود، پس از    1341قیام بزرگ مردم با ایمان و غیور ایران به رهبری امام خمینی که از سال    -۱2

شد. شاه و حکومتش که از حمایت قدرتهای خارجی از جمله دولت استکباری آمریکا برخوردار بودند، بهجای توبه و بازگشت  
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ب  لا ها پشته ساختند» ... و از خون جوانان وطن الله دمید و بهار انق از کشته«و  به دامان ملت، به روی مردم آتش گشودند

 .فرا رسید 1357اسلامی در سرمای بهمن 

به    ریکه در ز   دیآغاز گرد   رانیا  ملت  هیتوطئهها و اقدامات خصمانه عل  کا،یب اسلامی و قطع دست دخالت آمر لاانق  یروزیپ  -۱3

 : شود یاز آنها اشاره م یبرخ

 ران یو اموال ملت ا هایی ــ تصرف دارا ۱

 ی ستی طلبانه و اقدامات ترور   هیتجز  یــ کمک به حرکتها2

 ( طوفان شن در طبس یماجرا) ییکایجهت نجات جاسوسان آمر  رانیــ حمله به ا 3

 ران یا  هیعراق عل یلیصدام در جنگ تحم  میــ کمک به رژ ۴

 ران یا  یمسافربر یمای ــ ساقط کردن هواپ۵

 غذا و دارو یحت رانیملت ا  هیظالمانه عل یها می ــ اعمال تحر 6

 یی کایتوسط حاکمان آمر  رانیــ اهانت به ملت ا ۷

 کشور  یو فناور یعلم شرفتیدر جهت پ اریموانع بس جادیــ ا  8

 ی: لازمه حفظ و ادامه انقلاب اسلام -۱۴

 ی انقلاب هی( حفظ روحج  ه یفق  تیاز ولا یروی( پب  به خدا  مانی ( االف

های شما است و شمایید که باید   های آینده دهه  دهه»مقام معظم رهبری در قسمتی از بیانیه گام دوم میفرمایند:    -۱۵

و آمادگی    اسلامیخود حراست کنید و آن را هرچه بیشتر به آرمان بزرگش که ایجاد تمدن نوین    انقلابانگیزه از    کارآزموده و پر

است، نزدیک کنید. برای برداشتن گامهای استوار در آینده، باید گذشته را درست  (  رواحنا فداه)عظما    ولایتبرای طلوع خورشید  

 ».جای حقیقت خواهند نشست  گرفت؛ اگر از این راهبرد غفلت شود، دروغها به  شناخت و از تجربهها درس

 بعد از دوران دفاع مقدس  جیبس یتهایفعال -۱6

انقلاب    یشرو یپ  نو   یهشت سال دفاع مقدس و مقاومت همه جانبه ملت در برابر متجاوزان، سرآغاز فصل  افتن ی  انیپا  با

 ،ی لیحاصل از جنگ تحم یهای رانیو و های خراب یوه بر بازسازلاشد و ع داریاسلامی پد

 از طرف دشمنان متوجه انقلاب اسلامی شد.  یتر دهیچیگسترده و پ داتیتهد

و آماده بهکار   ریفراگ  یروین به عنوان جی وارد گام دوم خود شده است، بس اسلامیدوره که تاکنون ادامه دارد و انقلاب    نی ا در

 : کندیم تیفعال  ریز  یها نهیزم در ،انقلاب اسلامی یدر جهت حفظ و گسترش ارزشها و دستاوردها

 یو فناور یپژوهش ،یعلم  یشرفتهایاز پ تی ــ حما2 و کوشا  یجوانان مؤمن، انقلاب تیو ترب می ــ تعل۱

 ی و هنر یــ فرهنگ۴  ییزدا  تیو محروم یــ خدمات اجتماع3

 و رسانه  یمجاز یــ فضا6    یتیو امن یــ دفاع۵

 یــ ورزش8    ی و سازندگ یــ اقتصاد۷
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و    پذیری  همیاری، مسئولیت  جهت بسط و گسترش فرهنگ و تفکر بسیجی و ایجاد روحیه  بسیج دانش آموزی  تشکل  -۱۷

از   جانبه  همه  دفاعی  مصوبه   اسلامی  انقلابآمادگی  شورای    ۱3۷۵سال    با  و   منظور  به  اسلامیمجلس  آموزش  جذب، 

پویندگان ه ابتدایی(،  دور )ا واحدهای امیدان  ب  آموزان مدارس کشور و کمک به تشکیل ارتش بیست میلیونی  سازماندهی دانش

 .شکیل شد )وم متوسطهه ددور )و پیشگامان متوسطه(،  دوره)

 : برخی از ویژگیهای یک بسیجی -۱8

میدان های موردنیاز کشور داوطلب  ه  در هم  . 3  .ش، ایثارگر و کار او بی منت استلا ت  پر.  2.  است  اسلام وجودش وقف  .همه  ۱

طلبی و بذل جان در راه    شهادت دارای روحیه. ۵و متواضع است.   قانع  .۴است و حضور شجاعانه، فداکارانه و مخلصانه دارد.  

 .است اسلامیب  لامکتب و آرمان انق

خرمشهر مظهر پایداری و مقاومت مردم ایران در دوران دفاع مقدس شد؛ زیرا مردم این شهر و رزمندگانی که از شهرهای   -۱9

شهر مقاومت    محمد  ، در مقابل چند لشکر مجهز به توپ و تانک دشمن برای حفظ اینرساندندمختلف ایران خود را به آنجا 

روزه، خرمشهر را در مقابل نیروهای بعثی   3۴کردند. فرماندهی سپاه خرمشهر بر عهده جهان آرا بود که با ایثار و فداکاری  

دادند که شهر در حال سقوط است، او با    اطلاعآرا  محافظت کرد و در روزهای آخر مقاومت که نیروهایش با بیسیم به جهان

 به آنها پیام داد که باید مواظب باشیم ایمانمان سقوط نکند.  صلابت

 از کشور دفاع کردند:  ریز  خاطر اهداف مردم به رایز  م،یدانیم «دفاع مقدس » را  یلیجنگ تحم هما دوران هشت سال -2۰

 ه یفق  ولایتاز  تیاطاعت از فرمان خداوند با تبع یــ استقامت در برابر ظالمان برا۱

 ی ملااس بلا قرآن و انق ن،یــ مقاومت به منظور حفظ د 2

 کشور   یارض تیل و تماملاحفظ استق یــ دفاع برا3

 تیبه صلح و امن دنیدفع تجاوز دشمن و رس یبرا یستادگیــ ا4

 دستاوردهای داخلی هشت سال دفاع مقدس  -2۱

 ــ اعتماد به نفس و خودباوری1

 ــ تولد تفکر بسیجی 2

 ــ پیشرفت در صنایع دفاعی کشور 3

 ــ کسب تجارب مهندسی و صنعتی4

 ــ ترویج فرهنگ ایثار و شهادت 5

 آفرینی مساجد در دفاع از میهن  ــ نقش6

ای    کننده  نقش تعیین   اسلامیدر نشر معارف    اسلامآفرینی مساجد در دفاع از میهن: مساجد از ابتدای ظهور    نقش  -22

داشتهاند. در دوران دفاع مقدس، مساجد پایگاه بزرگی در ترویج فرهنگ ایثار و شهادت، اعزام نیروهای بسیجی، جمعآوری 

 .کمکهای مردمی و... برای کمک به مدافعان میهن بودند
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جانبازی و رشادت زنان قهرمان را در  آنها خاطره    اسلام فرمودند: »مادرانِ  شجاع  فرزندان  امام خمینی در قدردانی از    -23

 « .اند طول تاریخ زنده کرده

 اند:  کرده مشارکتی ملاب اسلام و انقلامختلف در دفاع از اس یها  داشته و از راه یزنان در دفاع مقدس نقش اساس -2۴

 ( به رزمندگان ییغذا  به رزمندگان، رساندن آب و مواد یو ادوات جنگ لیرساندن وسا)جنگ  یبانیــ پشت1

  ر یدارو، لباس و سا  تدارک  و  هی ــ بهداشت و درمان، درمان مجروحان جنگ و انتقال آنها به پشت جبهه و مراقبت از آنها، ته2

 امکانات 

 در صحنه نبرد   میــ حضور مستق3

 ثارگران یاز ا  تی ــ حما4

 .صورت منظم انجام میشود و افراد را در اجرای حرکات جمعی با یکدیگر هماهنگ میکند نظام جمع حرکاتی است که به  -2۵

همانطور که لغت نظام جمع نشان میدهد، نظم + جمع، نظم جمع را به دنبال دارد؛ اما این موضوع وقتی میسر میشود که  

نظام جمع اساس رفتارهای صحیح راه رفتن، آراستگی   .تمامی ارکان جمع یعنی تک تک نفرات نظم انفرادی را رعایت کنند

بدان عمل میکنند، موجب نظم جمع   انفرادی  به صورت  دانشآموزان  تمامی  که وقتی  کار گروهی است  و  انضباط  ظاهری، 

 .میشود

  المؤمنین علی در آخرین وصیت   امیر  .ای دارد  کننده  نقش عمده و تعیین  «نظم»در کارهای اجتماعی و زندگی فردی،    -26

 .اند  سفارش کرده خویش، بیش از هر چیز مردم را به رعایت نظم در کارها نامه

 کلاس نظام جمع  یاهداف اجرا -2۷

 ی ریو اطاعت پذ یمدار قانون ،یریــ نظم پذ۱

 یو روان یجسم ،یذهن  تیــ تقو 2

 یکلا و چا یچابک جادی ــ ا3

 رشد هستند. نیدر بدن بهخصوص دانش آموزان که در سن یاز عادات بد حرکت یریــ جلوگ۴

 شدن نظم در اخلاق و رفتار دانش آموزان  نهیــ نهاد۵

 کردن یزندگ حیــ آموزش صح6

 ح یو قلب با قرار گرفتن بدن در حالت صح هیو بهبود عملکرد ر  یــ سلامت۷

 اندام و حواس  یقدرت کنترل و هماهنگ  شیــ افزا8

 ی در نظام جمع به دنبال «فرمان» خاص  ی. هر حرکتشودیقاعده شروع م  ی نظام جمع با آموزش حرکات منظم و از رو  -28

 شده است:  لی . فرمان نظام جمع از دو جزء تشکردیگیصورت م

 ــ اجرا 2   خبر -۱
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با جمع، اطاعت    یعمل  شدن  با جمع؛ و «اجرا» هماهنگ   یهماهنگ یدر فرد برا یآمادگ  جاد ی و ا  یدر نظام جمع، آگاه  «خبر»

 . که فرمانده دستور آن را داده است باشدیم یعمل خاص  یاز فرمان و اجرا

 یدر نظام جمع به دنبال «فرمان» خاص  ی. هر حرکتشودیقاعده شروع م  ینظام جمع با آموزش حرکات منظم و از رو  -29

 شده است:  لی . فرمان نظام جمع از دو جزء تشکردیگیصورت م

 ــ اجرا 2   خبر -۱

با جمع، اطاعت    یعمل  شدن  هماهنگ  «اجرا» با جمع؛ و    یهماهنگ یدر فرد برا یآمادگ  جاد ی و ا  یدر نظام جمع، آگاه  «خبر»

 . که فرمانده دستور آن را داده است باشدیم یعمل خاص  یاز فرمان و اجرا

ز جلو نظام، فرمانی است برای پشت سر هم قرار گرفتن افراد. فرمانده، جزء اول فرمان یعنی خبر را با صدای بلند فرمان ا-3۰

و کشیده به گوش افراد میرساند. «از جلو ... »، افراد با شنیدن جزء اول فرمان خبر از جلو نظام، به سرعت پشت سر هم قرار  

»، افراد با شنیدن جزء دوم فرمان از  نظاممیکند: «  اعلام با صدای کوتاه و محکم  میگیرند. سپس فرمانده جزء دوم فرمان را  

 .پرتاب میکنند بالاکشیده شده است، به طرف لا خود را در حالی که کام جلو نظام، دست چپ

 شود:   تیبه طور کامل رعا  ری در آن نکات ز  دیاست که با ی حالت ستادنی منظور از ا -3۱

 باشد. دهی پاشنه پاها به هم چسب (ب   بدن آزاد و راست باشد.  (الف

 خط و به اندازه کی  در پاها د(    انگشت  چهار عرضج( 

 باشد  باز دست، ح(     پنجه  (پ

 باشد. ده یپاها به طور کامل کش (ت     بستهخ( 

 خط قرار داشته باشند.  کی ها باز و در  جلو، کمر راست، شانه نهیشکم داخل، س (ث

 باشد. بالا  یو چانه اندک یعیجلو، صورت به حالت طب به میچشم مستق دیرو، شعاع د  و روبه بالاگردن افراشته، سر  (ج

 به شلوار و کف دست روبه بدن باشد.  دهیچسب انگشتان دست ری و مشت باشد و سا دهیهر دو دست کش (چ

میشود. به عبارت دیگر    کنش به روش جنگیدن و نبرد گفته میشود که هنگام دفاع و حمله از آن استفاده  راهیا  تاکتیک    -32

کارگیری آن میتواند از خطر و آسیب دشمن مصون باشد و بر او پیروز شود تاکتیک    هایی که یک رزمنده با به  به دانستنی

 . یابی و تخمین مسافت است  انفرادی گفته میشود. مباحثی که از رزم انفرادی در این بخش مطرح میشود، شامل جهت

 شاخص هی با سا یابی  جهت -33

 . میدهیقرار م یبه شکل عمود دیمسطح در مقابل خورش نیمتر در زم کی شاخص را به طول  ــ

 . میکنیرا به دقت مشخص م هی سر سا افتد،یم نیزم روی شاخص -

 از شرق به غرب حرکت کند.  دیحرکت خورش هی سا ــ

م  قه یدق  2۰حدود    ــ به غرب حرکت کند. سپس مکان دوم سا  دیبه واسطه حرکت خورش  هی تا سا  میکن یصبر  را    هی از شرق 

 . م یکنی مشخص م
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 .باشدیمشرق م یدوم به سو هی غرب و سر سا یاول به سو هی سر سا  م؛یکنیوصل م گریکد یبه  میرا با خط مستق هیسر سا  دو

باشد و شاخص پشت سر    دوم  هیسا  یراست ما رو  یاول و پا  هیسا  یچپ رو  یکه پا  یطور  به  م؛ی ستیای  خط م  یسپس رو  ــ

 صورت جهت مقابل ما شمال است.   نی ما قرار داشته باشد. در ا 

 ای شامل پنج ستاره است که به دلیل چرخش آن به دور ستاره قطبی به شکل حروف  الکرسی مجموعه  صورت فلکی ذات   -3۴

W یا M    در شکل مشخص    فاصله دو ستاره که  الکرسی به اندازه   وسط ذات  انگلیسی در آسمان دیده میشود. اگر از ستاره

 .قطبی خواهیم رسید شده است، پنج برابر فاصله آن به جلو ادامه دهیم، به ستاره

جنگ نرم علمی: در این جنگ، دشمن با تحقیر تواناییهای علمی نخبگان یک کشور و از بین بردن اعتماد به نفس آنان،   -3۵

 .ماندگی کشور میشود موجب عقب

جنگ نرم اجتماعی: در این مبارزه، دشمن به دنبال تضعیف نهاد خانواده و تزلزل اتحاد و همدلی مردم و پیوندهای اجتماعی 

 .در کشور هدف میباشد

 ینوشتار یجمع یها  رسانه -36

 یساز  قهرمان و فضا  بهی  ده  در شکل  ل ی و قوه تخ  یرسازیتصو  یها در نقش محور  رسانه  گریها با د  رسانه  نی ا  یاساس  تفاوت

و او را جذب    ندینشی  ذهن مخاطب م  در   بر بستر داستان  سندهیو نقطه نظرات نو  ها  شهیاند  گر،یداستان است. به عبارت د 

 . کنندی م جیتفکرات خود را ترو  قیطر   نیا ازی انحراف  یها  و فرقه یاز مکاتب فکر یاری. بسکندیخود م

 :اختفا عبارت اند از یروشها -3۷

 نباشد. مشاهده و صیکه به سهولت قابل تشخ یدر محل سات ی و احداث تأس نی( استفاده مناسب از عوارض زمالف

 یبه معنا  یپراکندگ  :یو ..... پراکندگ  ی درخت کار  ، یمانند جدول بند  ییبا کارها  ساتی مهم جلوه دادن تأس  ریو غ  ی( عادب

دشمن است؛    اتیآنها در مقابل عمل  یر یپذ  ب یآس  کاهش  به منظور   ساتیو تأس  زات یتجه  روها،یپخش کردن و عدم تجمع ن

 .م ی از هم بساز  ادیبهتر است آنها را در چند شهر با فاصله ز  می در کشور بساز  شگاهیچند پالا می توانیاگر م :مثال یبرا
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